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on your smartphone!
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CAFE & RESTAURANT

Unsere Raumlichkeiten sind

die Kulisse fiir deine nachste R-Holung:

Lehne dich zuriick und entkomme der Hektik

des Alltags.

Egal ob du bei einem entspannten Friihstiick lachst,
gemeinsam mit deiner Familie Momente der Gemiitlichkeit
teilst oder bei einem Cocktail-Abend

die Geschichten flieBen lasst.




e

R-Café Friuhstiicksbuffet

* HeiRgetranke gehen extra.

R-Café
Schlemmer-Friihstiicksbuffet

bis einschlieRlich 4 Jahren

€ssen umsonst und Kinder bis
einschlieBlich 10 Jahren

zahlen die Hilfte,

15,95




2 halbe
belegte Brotchen

Y mit Butter oder ¥ Margarine und:
Serranoschinken,
gekochtem Schinken,
Putensalami,

\/ Kase,

A Brie,

Y/ Honig,

\/ Nutella,

W9 Fruchtaufstriche:
Himbeer-Vanille,
Aprikose-Mandel,
Erdbeer-Mango,

* W) Tomatenscheiben oder
W veganem Schinkenspicker

Croissant
¥ mit Butter
Y mit Butter und Fruchtaufstrich
¥ mit Butter und Nutella

2 Riihr- oder Spiegeleier
mit einem Brotchen und Butter

mit Speck oder gekochtem
Schinken, dazu ein Brétchen
mit Butter

(|nsexe

Fruchtanfstiiche

Himbeer-Vanille
Aprikose-Mandel
Erdbeer-Mango



. ¥ Tomaten-Creme-Suppe 6,45
Stell dir vor, du tauchst mit 2 frisch gebackenen Sup p/m
in eine Welt ein, Pizzabrdtchen

in der Realitat und Abenteu-R sich Kiisesuppe 6,45

sanft beriihren. Genau dieses einzigarti- mit Paprika, Rinderhackfleisch und

ge Gefiihl erwartet dich im R-Café, wo 2 frisch gebackenen Pizzabrotchen

wir die Grenzen zwischen Alltag und M

Traum, nah am Wasser gebaut, Gulaschsuppe 6,95 HM WSS{
. i mit Rindergulasch, Paprika, 9 .

verschwimmen lassen:

Zwiebeln und 2 frisch gebackenen
Ein auRergewohnliches R-Lebnis. Pizzabrétchen A ik S _\\.‘_

=¥ %

¥ Hausbrot mit Dip 4 knusprig gebackene
Hihnchenbruststreifen 745

Bruschetta
0w
Gambas in TVPV

Knoblauch-Chili-Ol

6 Pizzaschnecken gefiillt mit

\
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crispy gebackene Hahnchenbrust- |
streifen, dazu Pommes frites

und 1 Dip nach Wahl ;IHIF{] {

¥ 4 gebackene
Mozzarellasticks

MACHT HUNGER AUF MEHR!




Pommes frites mit BBQ-Sauce
und knusprigen Rostzwiebeln

mit 2 Dips nach Wahl

SiiBkartoffelpommes mit
2 Dips nach Wahl

Pommes frites mit Salsa Mexicana,
Jalapeno-Kase-Sauce und Jalapefos

Pommes frites mit Jalapefo-
Kése-Sauce und Bacon

| POMMES YOU!

Kombiniere Pizzaschnecken, Mozzarellasticks
oder Hahnchenbruststreifen mit einer

Portion Pommes frites oder einem

kleinen Salat und 2 Dips nach Wahl

fiir zusammen nur
mit Sweet Potato Fries statt Pommes frites

9 Ketchup Y Aioli

) Mango-Dip ¥ Sauerrahm

) BBQ-Sauce Y Curry-Dip

®) Sweet-Chili-Sauce ¥ Red-Salsa-Aioli

¥ Hummus Y Salatmayonnaise  + 1,00




D htloens wik dlen
ne. 11

Yo Kleiner Salat

¥ Salat Wok’n’Roll

Salat Nizza R-Café Salat

Salat Ziegenpeter
e W9 zusitzlich mit vier Falafeltalern + 3,50

zusitzlich mit Hahnchenbrust  + 4,50

zusatzlich mit fiinf gegrillten
Gambas + 5,50

100 % JUNGES GEMUSE!

/

W9 weiles Balsamicodressing
W Joghurtdressing

\ Caesardressing

W Cocktaildressing

\) Hausdressing (Honig-Senf)




knackige Salatmischung und
Bulgursalat, dazu Kirschtomaten,
Gurke, Zwiebeln, Edamame*,
Guacamole, Rote Beete, Hummus,

5 Falafeltaler und weilRes Balsamico-
dressing. Garniert mit Tahinipaste***.

mit Eisbergsalat, Bulgur und Sesam-
dressing, dazu Kirschtomaten, Gurke,
Edamame*, Paprika, Hirtenkase,
Sauerrahm, knuspriges Spinatrolichen,
Wasabi-Sesam und Teriyaki-Dip

mit Eisbergsalat, Bulgur und Sesam-
dressing, dazu Kirschtomaten, Gurke,
Edamame*, Paprika, Hirtenkase, .
asiatisch mariniertes Hahnchen, Y Ofenkartoffel
Wasabi-Sesam und Teriyaki-Dip groRe Backkartoffel gefiillt mit

herzhaftem Sauerrahm
* Edamame sind unreif geerntete Sojabohnen mit einenl
siiBlich-nussigen Geschmack.

** Wasabi ist ein japanischer Meerrettich. M Ofenkartoffel I'Ilit Salat 11 ’45

*** Tahini ist eine Paste aus fein-

gemahlenen Sesamkdrnern. groBe Backkartoffel mit Sauerrahm,
dazu eine knackige Salatmischung mit
Gurke, Kirschtomaten, Zwiebeln und
Joghurtdressing

Ofenkartoffel mit Hihnchen 13,95

groRRe Backkartoffel mit Sauerrahm
und Hahnchenbrust, dazu eine
knackige Salatmischung mit Gurke,

Kirschtomaten, Zwiebeln und
Joghurtdressing



mit herzhafter Rinderhackfleisch- ,
Tomaten-Sauce und frischem '
Parmesan

...gibt's leckere Pasta von der
Kinder—Entdecker-Karte!

mit herzhafter veganer Bolognese

mit Speck, Sahne, Ei und
frischem Parmesan

mit Basilikumpesto, Kirschtomaten,
Knoblauch und frischem Parmesan

mit Raucherlachs, Spinat
und Sahne

Aus o{em

Gemiiselasagne 11,45

Lasagne al forno 12,45

Hmsgm«d/\fﬂ

Ravioli Al Pomodoro 11,45

Ravioli Salvia 11,45



Sehnitzel

Schnitzel ,,Wiener Art‘ 13,45

2 kleine, frisch ausgebackene
Schnitzel mit Zitronenachtel,
dazu Pommes frites und

1 Dip nach Wahl

Champignon-Rahm- 14,45
Schnitzel

2 kleine, frisch ausgebackene Schnitzel
mit Champignon-Rahm-

Sauce, dazu Pommes frites und

1 Dip nach Wahl

Dat iss mal

ne wist

10,45

Currywurscht
mit hausgemachter Currysauce,
dazu Pommes frites und Mayo*

* Salatmayonaise

Alternativ mit

statt Pommes frites
oder Salat

14,45

2 kleine, frisch ausgebackene Schnitzel
mit Broccoli und marinierten
Tomatenwiirfeln, mit Sauce a la
Hollandaise, dazu Pommes frites

und 1 Dip nach Wahl

Broccolischnitzel

Kriistchen 14.45

2 kleine, frisch ausgebackene
Schnitzel, belegt mit Schmorzwiebeln
und einem Spiegelei, dazu

Pommes frites und 1 Dip nach Wahl

Alle Schnitzel sind mit 2 kleinen

oder alternativ mit 2
Schnitzeln erhaltlich.

veganen*

Schweineschnitzeln, Hahnchenschnitzeln

[nfe

l
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klein gro3

Y Pizza Margherita Insalata 8,95 11,95

¥ Pizza Margherita

Pizza Funghi e Prosciutto

Pizza Pollo Fajita 8,95 11,95
Pizza Salami

Pizza Rucola

FUR ALLE PIZZALOVER!




klein grof \
Pizza Calzone 8,95 11,95

gefiillt mit Tomatensauce, Kése,
gekochtem Schinken, Bolognese
und Champignons

klein grofB
Pizza Olandese 8,95 11,95 Pizza R-Café 8,95 11,95
Tomatensauce, Kase, gekochter Tomatensauce, Kase, Thunfisch,
Schinken, Broccoli und Sauce o Zwiebeln, Aioli
a la Hollandaise
Pizza Gamberetti 9,95 12,95

in Knoblauch marinierte Garnelen,
Rucola, Parmesan

...gibt's leckere Pizza von der

1 Kinder-Entdecker-Karte!

Pizza Margherita
Insalata



Coca Cola
Coca Cola Zero
Fanta

Sprite

Spezi

Orangina
orange, rouge

Krombacher Fassbrause
schwarze Johannisbeere,
Rhabarber, Holunder

Pfanner Eistee
Pfirsich, Zitrone

Selters Mineralwasser
erfrischend spritzig oder still

Tafelwasser

mit Minze und Zitrone

mit Gurke und Zitrone

mit Salbei, Ingwer und Zitrone

mit Himbeer, Minze,
Orange und Zitrone

Schweppes
Bitter Lemon, Tonic Water,
Ginger Ale, Original Wild Berry

Red Bull Original

0,251
0,751

0,5 | Kar.
0,5 | Kar.

0,51 Kar.

0,5 | Kar.

0,5 | Kar.
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Vaihinger
Fruchtsifte und Nektare® 021 3,75

Schorlen
03l 3,95
051 5,75

Frisch gepresster Orangensaft o2 4,95

Homemade Schorlen

03l 395
051 5,75
Minze-Holunderbliite,
Lemon Squash,
Cranberry-Johannisbeer,
Mango-Minz
Homemade Eistee 041 5,95

Granatapfel-Mango,
Mango-Passionsfrucht,
Brombeer-Jabuticaba®

i iliani icaba-Frucht
*Die brasilianische Jabut|'ca
wird auch Baumstammklrsche genannt. w\ 7
Sie schmeckt siiR-sauerlich und S 0-"

erinnert an Aromen von Weintrauben p

und Maracuja.

7 Y
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Schwarzer Tee 2-4Min.Ziehzeit

R @
"‘i_*.j;fﬂ . i

Griiner Tee 2-3 Min. Ziehzeit

Rooibostee 5-6 Min. Ziehzeit
Friichtetee 8-10 Min. Ziehzeit

Frischer Minztee
Kriutertee 8-10 Min. Ziehzeit

je Glas 4,45

Frischer Ingwertee
je Glas 345 Frischer Ingwer-Minz-Tee
. Frischer Himbeer-Minz-Tee

Jje Glas 5,45

Taglich 14 — 17 Uhr

1 Stiick Kuchen + 1 HeiBgetriank 6,95

mit Schlagsahne
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Bestelle zu deinem HeiBlgetrink

einen Flavour dazu:

Karamell-, Vanille-, Haselnuss-
oder Schokoladengeschmack

Dein HeiBlgetrank-Upgrade

Haferdrink
Sprich uns an!

laktosefreier Milch

+ 0,50

Frisch lgmalf\w

Kaffee
Kaffee entkoffeiniert

Espresso

Milchlowbis

Espresso macchiato

Cappuccino
mit aufgeschaumter Milch
Latte macchiato

Caffe Latte
mit doppeltem Espresso

Milchkaffee

Chai-Tea-Latte
indische Gewiirzmischung mit
heiBer Milch und Milchschaum

Baileys Latte
Latte macchiato mit Baileys

SdAokaM &

Tasse Schokolade
mit aufgeschaumter Milch
oder mit Sahne

Schokopresso
heile Schokolade mit Espresso

Schokolade Amaretto
heiBe Schokolade mit Amaretto

= Haffeo

normal

3,45
3,45
2,95

3,95
3,85

3,95
4,85

495
4,40

545

3,65

495

545

grofB

5,45

3,95

5,45



Franziskaner Weizenbier 0,51Fl.
naturtriib, dunkel, alkoholfrei

Krombacher
Pils, Radler, Alster

Pott’s Landbier Schofferhofer Grapefruit  o3sif.

Starnberger Hell Original, alkoholfrei

Krombacher 0,331Fl.
0,0%, Radler 0,0%

Vitamalz 0,331FL.
Heineken 0,331FL.

Salitos 0,33 1Fl.
Ice, Tequila

UNSER HOPFENGOLD!

mit Y Salsa, W Cheese-Dip,
M Sauerrahm oder ©9) Guacamole

mit Kase, Jalapefios
und einem Dip nach Wahl

Qﬁhmwp ost



Auf zu neuen Abenteuern.

pPackt eure sieben Sachen zusammen und

stiirzt euch ins nachste Abenteu-R! Egal was

ihr vorhabt, in unserem R-Ccafé machen wir ~ ~

eure Zeit noch etwas schoner. StoRen wir an,

auf eine Tour mit fantastischen R-lebnissen. Secco

Solare Secco U 011

021
0,75 FI.

Champagner
Moét Chandon N

0,751 FI.

Aperol Sprizz

Lillet Berry
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an{z Ol/‘m{ i— Retwein

Hauswein 021 5,50

u:t' w\w Rosso de la casa 0,51Kar. 12,50
L«Kft@g 9 9 > trocken, mittelschwer, fruchtig,

leichte Kakaonote

. Merlot 021 6,95

Pasqua 'l osikar. 15,45
trocken, mit wunderschoner 0,75 I Fl. 2345

v

/“ 1 : Fruchtnote
4 r

7 HJ

Primitivo 021 7,75

IGT 'R o5ikar. 17,50

. fruchtig, wiirzig, warm o751r. 25,95
'#IL und weich

Shiraz 021 7,95

MC Pherson - o5ikar. 17,95
purpur, himbeerig o751r. 26,50
und schokoladig

ZUM WOHL!
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y ar Hauswein 021 5,95
W@ Bianco de la casa Il osika. 12,95
\\;ﬂ, trocken, saurearm, sehr leicht,
; und fruchtig
b '
Ve Weinschorle 021 545
Bianco de la casa 0,51 Kar. 11,95
= Riesling 021 6,65
Weingut Sommer HSl osikar. 14,95
halbtrocken, fein, rassig, fruchtig
Grauburgunder 021 6,75
Kallstadter == 0,51 Kar. 15,25
,' trocken, fruchtig, frisch
0 2 Chardonnay 021 6,75
v . Carinena &2 o5ikar. 14,95
OSWW\/ aromatisch, fruchtig, frisch, floral o751 2295 :
Portico Ros¢ VDM el 6,95 Lugana Doc Sorgente 021 745
Tras-os-Montes Il o5ikar. 15,45 Citaril il osike. 16,95
halbtrocken, vollmundig, fruchtig o751 2345 trocken, fruchtig, frisch, klar N 2395

¥ vegetarisch | ® = vegan
Bei unserem Kéase handelt es sich

um geriebenen Gouda. Alle Weine
enthalten Sulfit. Alle Preise in Euro.
Fiir eine Ubersicht der Allergene und
Zusatzstoffe (It. LMIV) sprecht unser
Servicepersonal an oder scannt ein-
fach den QR-Code ein.
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VERSCHENKE BESONDERE MOMENTE

Als kleine Geste fiir die Liebsten, : 1
als Aufmerksamkeit, zum (Wieder-)Gutmachen E E
oder einfach zum Selbereinlosen: l-ﬁ_-:_-

DIE R-CAFE GUTSCHEINE [

Sprich uns an, oder bestelle direkt g -
im Onlineshop!

" shop.r-cafe.de S e /
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Weil doppelt bekanntlich bess-R hilt, sind wir so richtig

nah am Wasser gebaut: Umgeben vom Datteln-Hamm-
Kanal und der Lippe, wird es schnell feucht-fréhlich.

Fiir noch mehr Unterhaltung sorgt der Wassersportver-

ein vor der Tiir, der Zuschauer noch naher an das Wasser
heranlockt. Mit dem Chattanoogaplatz in unmittelbarer
Nachbarschaft, R-findet sich der Sommer durch zahlreiche
Events stetig neu. Unser R-Café in Hamm —

ein schoner Fleck Erde!

Verlinke uns auf Instagram

und Facebook!
@R_CAFE_HAMM

--lohne:

Lohne lohnt sich und ist immer eine Reise wert! Vom
Frihstiick tiber die Mittagspause bis hin zu kulinarischen
LAll-You-Can-Eat-Themen-Buffets“ am Abend — am Lohner
See liegt die Kraft! Anldasse gibt es genug, sich den schénen
Dingen im Leben zu widmen — und die Kulisse dafir bieten
wir dir! Denn nebenan findest du unsere Veranstaltungsrau-
me with a View. Egal ob Hochzeit, Geburtstag oder auf das

Leben, diese Feier wird ein R-Lebnis mit deinen Liebsten!
| ]
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Wir sind nicht gut in (Let)mathe, aber gut in Gas(t) geben:
Neben dem Tagesgeschéft, findet hier die ein oder andere
Party statt, die aus der R-fahrung heraus immer legendar
wird! Schwebe im R-Café auf Sdulen lber der Lenne, der
kleinen Schwester der Ruhr, und relaxe bei uns — mit dem
besten View ins Griine! Einfach mal halblang machen, die
Seele baumeln lassen oder sich fiir die ndchste Etappe
der Radtour oder des Spaziergangs starken. So genieft

man die Zeit, R-kunde es selbst! )
-

Neheim: 5

Fihl dich #nehemisch! Unser R-Café in Neheim ist direkt
am Ruhrtalradweg gelegen. Das kommt euch wie gelegen?
Dann schaut doch mal auf eine R-Holung vorbei! Ob grof3
oder klein, jung oder ,erwachsen” (@) — wir bieten vom
Spielplatz iiber E-Ladestationen bis hin zur FuBball-
Ubertragung eine zwanglose Atmosphére, die in
R-innerung bleibt.

CAFE & RESTAURANT



www.r-cafe.de

LOGIK BRINGT DICH VON A NACH B.

Fantasie tam\/gm ich iberall) hin.

- Albert Einstein—-

ZEIT FUR NEUE ABENTEU-R!

R-CAFE HAMM GMBH | ADENAUERALLEE 2A | 59065 HAMM
TEL.: 023814382244 | MAIL: HAMM@R-CAFE.DE

RC Hamm - 04/24



